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Descubre Indonesia, vive tu aventura.
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ITINERARIO Y PRESUPUESTO VIAJE A INDONESIA

ITINERARIO

iSelamat datang di Bali / Bienvenido a Bali!

Descubre la magica y fascinante isla de los Dioses con nosotros.
Abre tu corazon a la espiritual cultura balinesa y a su impresionante naturaleza,
disfruta de las actividades y excursiones a lugares de una belleza inigualable

que te transformaran por fuera y por dentro.

Dia 14 Agosto

Llegada a Bali

Encuentro con el guia en el aeropuerto, traslado al hotel y tarde libre para alojarnos en Ubud.

Tenemos todo preparado para que explores lugares tinicos, que haran de tu experiencia algo
inolvidable. Reconéctate con tu esencia y déjate sorprender por la isla mas tradicional de Indonesia.

Crea recuerdos inolvidables en medio de una naturaleza que despertara tus sentidos.

iTu aventura ha empezado, las rutas de Bali te esperan!

Dia 15 Agosto

Clase de Yoga con musica en Vivo Cellomano &
Conferencias Xevi Verdaguer en el Hotel

e Comidas Incluidas: Desayuno.

e Almuerzoy Cena en el Hotel ( pago directo por los participantes)
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Dia 16 Agosto

Ruta en bicicleta - Ubud y tarde de Cofencias Xevi
Verdaguer en el Hotel

Recogida en la recepcion del hotel a las 9:00 hrs

Este recorrido por los alrededores de Ubud y 3 horas de duracién aproximadas. Es una de las mejores formas de
recorrer y disfrutar la zona. Comenzaremos la ruta en la regidn de Ubud. Disfrutaremos de un tipico y saludable
desayuno balinés en un pequefio restaurante local.

Previa charla de seguridad y uso de la bicicleta, iniciaremos este suave recorrido que de forma amena nos ira
mostrando los aspectos mas interesantes de la vida y cultura balinesas, permitiéndonos conocer a sus gentes
mientras nos dejamos cautivar por sus bellos paisajes.

Durante un recorrido de poca intensidad fisica y sin exigencias técnicas, descenderemos con seguridad por
caminos y carreteras poco transitadas que nos guiaran a través de extensas plantaciones de café y citricos,
aldeas, templos escondidos, jungla e interminables terrazas de arroz. Todos los elementos que conforman el
espiritu del Bali mitico; todo aquello por lo que este paraiso es conocido como “La Isla de los Dioses”.

Vuelta al hotel sobre las 15:30h.Tarde de conferencias con Xevi.

Recomendaciones:

-Llevar ropa y calzado cémodo-deportivo, gafas de sol, cdmara y crema solar.

e Comidas incluidas: Desayuno y almuerzo

e Cenaen el Hotel ( pago directo por los participantes)

Dia 17 Agosto

Conferencias Xevi Verdaguer — Hotel, respiraciones y
piscina con Hielo

e Almuerzoy Cena en el Hotel ( pago directo de los participantes)

e Comidas Incluidas: Desayuno.
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Dia 18 Agosto

Valle de Sidemen: Tenganan: El pueblo de los auténticos
Bali Aga - Palacio Taman Ujung - Playa virgen -
Conferencia de Xevi Verdaguer

Recogida en la recepcidn del hotel a las 8:45 hrs.

Practicamente desconocido por el turismo, el Valle de SIDEMEN conserva la esencia de las tradiciones balinesas e
identidad cultural como pocos otros lugares en Bali. Es un lugar de retiro en contacto con la naturaleza. No es
casualidad que la mayoria de los sacerdotes balineses procedan de este lugar magico. Sus paisajes estan
enmarcados entre montafas tapizadas de verde y terrazas de arroz. El pueblo de TENGANAN es uno de los
pueblos antiguos en Bali llamado Bali Aga. Este pueblo se encuentra en el distrito de Manggis, Karangasem
Regency, en la parte oriental de la isla de Bali. Tenganan significa en el medio, porque geograficamente el pueblo
de Tenganan estd situado en el medio de la colina, la colina Dauh y la colina Dangin. Los Bali Aga son los
auténticos indigenas de la isla de Bali, el grupo autdctono de esta paradisiaca isla indonesia.

La mayoria de los habitantes del pueblo de Tenganan trabajan como agricultores, tienen campos de arroz fuera
del drea del pueblo. Ademas, también tienen experiencia en la fabricacidon de artesanias. Hacen varias trenzas,
caligrafia de hojas de palmera secas entre otras. Una de las artesanias mas famosas es una tejida tradicional
llamada Pegringsingan. El tejido Pegringsingan tiene un motivo Unico hecho a mano y telares de madera,
utilizando colores naturales de hojas, raices de arboles al carbén y rocas. Ademas de que el pueblo de Tenganan
también es rico en tradiciones y rituales Unicos. Uno de ellos es el ritual Mageret Pandan, donde todos los
hombres adultos se turnan para pelear con hojas de pandano espinosas. Después del ritual, sus cuerpos estan
llenos de heridas, luego curados con la medicina tradicional. Ellos realizaron este ritual como un tributo a su Dios
supremo, Indra como el Dios de la guerra.

VIRGIN BEACH sera nuestro siguiente y ultimo destino. El agua azul turquesa y la arena de azlcar glas es la
promesa de Virgin Beach en el este de Bali. El recorrido por los pequefios pueblos de la comarca es idilico, al
igual que el camino que va desde el aparcamiento hasta la playa: por un pequefio sendero en medio del bosque,
desciende empinadamente hasta que el espectaculo se despliega en todo su esplendor. iA disfrutar!

Conferencia en la playa al aire libre con Xevi Vergaguer

Nota: Guia de habla hispana

* Comidas Incluidas: Desayuno
* Almuerzo en ruta y Cena en el Hotel ( pago directo por los participantes)
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Dia 19 Agosto

¢Qué hacer y qué ver? Ubud dia libre — Dia de descanso

Dia libre para descubrir y disfrutar del pueblo tradicional de Ubud, sus famosos palacios y templos, las danzas
tradicionales, artesanias y arte culinario. Recorre sus calles, sumérgete en la cultura y vive la alegria de su gente.
Te invitamos a callejear por este acogedor pueblo y visitar:

«  Monkey Forest

e« Mercados y museos locales

e Paseo de Campuhan y caminatas entre arrozales

o Templos Pura Dalem, Palacio Real, Templo puri saraswati

o Espectaculos de danzas balinesas

e Atardecer en Sari Organic

« Restaurantes o warungs (revisa nuestra guia aqui: https://autenticobali.com/guia-de-indonesia/)
e Clases de cocina, clases de yoga, clases de Batik, masaje balines

* Comidas Incluidas: Desayuno.

Dia 20 Ruta a elegir (2 opciones)

Opciodn 1 - Ruta Aires del Sur de Bali y Templo del
acantilado Uluwatu

Recogida en la recepcion del hotel a las 9:00 hrs.

Por la mafiana os pondréis en marcha hacia algunas de las playas mdas famosas de la zona. Playas de Surferos,
juveniles y perfectas para pasar un buen rato y comer pescado fresco en un chiringuito en las playas Balangan,
Binging Beach,nyang nyang beach.

Visita del pueblo pesquero de JIMBARAN, donde podréis comer pescado y marisco frente al mar (comida pago
directo)

Visita al TEMPLO UIUWATU, espectacular Templo dedicado a los espiritus marinos, uno de los mas bellos

ejemplos de la arquitectura clasica balinesa, colgado en lo alto de un acantilado a 95 metros sobre el nivel del
mar con una impresionante vista del Océano Indico.

» Opcional: dentro del recinto del Templo se puede ver la Danza de Kecak (danza del mono Y fuego)
« Entrada noincluida, pago directo).

» Nota Importante, llevar: toalla, bafiador, crema solar.

e Nota: Guia de habla hispana.

« Comidas Incluidas: Desayuno.
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Opcidn 2 - Ruta Ritual de Purificacion y Cultura
Tradicional, Volcan Batur y Gran Templo Madre Besakih

Recogida en la recepcion del hotel a las 8:45 hrs.

Seguiremos hacia Tampaksiring para visitar TIRTA EMPUL, el templo de la purificacién donde podremos hacer el
ritual tipico de purificacion.

De camino hacia la zona oriental descubrirds el templo mas sagrado e importante de la isla y su simbolo: el
espectacular y todavia activo el Volcan, es el objetivo de esta Ruta, aprovechando el camino para ver otros
interesantes y auténticos lugares de Bali.

Nos pondremos en marcha por carretas locales hasta llegar al bosque de Bambu. Mas de 400 hectareas de
bosque se extienden es esta zona, daremos un paseo entre los arboles de Bambu hasta llegar a unas de las
aldeas tradicionales mas encantadoras de la Isla, Bangli, PENGLIPURAN, daremos un paseo relajado para ver la
vida cotidiana tradicional.

Retomaremos el camino pasando por plantaciones de café y naranjos antes de llegar a Kintamani, un pueblo de
montafia situado a 1400 metros de altura sobre el nivel del mar. Desde este pueblo tendremos una vista
espectacular del Volcan aun activo Batur (1717 metros) y el Lago Batur

Ultimo tramo de la ruta, y disfrutando del paisaje nos dirigiremos a visitar el grandioso Templo BESAKIH, colgado
a mas de 1000 metros de altura en una ladera del Monte Agung (3142 metros), cuya cumbre es la mas alta de la
isla, se considerada este, el lugar mas importante y sagrado de Bali. Los balineses le dan el nombre de “El Templo
Madre”.

Nota: Llevar una toalla pequefia del hotel y ropa de bafio para cambiaros en el caso de querer hacer purificacion
en el agua sagrada.

Nota: Guia de habla hispana

* Comidas Incluidas: Desayuno.
* Almuerzo en ruta y Cena en el Hotel o libre ( pago directo por los participantes)
Dia 21 Agosto

Traslado al aeropuerto

e Comidas incluidas: Desayuno
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Un viagje renovador a Bali

iISAMPAI JUMPA / hasta pronto!

Hasta aqui llega la ruta Auténtico Bali, lo mejor no te lo podemos contar... ilo viviras!

HOTELES CON ENCANTO 4* Superior

DESTINO HOTEL NOCHES COMIDAS
Bagus Jati Health & Wellbeing
Bali — Ubud Norte Retreat Resort — Villas 30 pax 7 Desayuno
EL PRECIO INCLUYE

e Todos los traslados al aeropuerto - hotel - aeropuerto Incluidos
e Todos los traslados a los hoteles incluidos

e 7 noches, 8 dias alojamientos mencionados en el programa y comidas mencionadas en el programay
todos los desayunos incluidos

e Habitacidn para dos personas compartidas

e Entradas en los templos de Bali y rutas.

e Excursionesy actividades incluidas y mencionadas en la ruta, con guia de habla hispana en Bali
e Sala de Yoga para conferencias en el Hotel Bagus Jati

e Ruta en bicicleta con almuerzo Buffet incluido

e 1 Clase de Yoga ( 1 clase con musica en Vico Cellomano)

1 Sarong (pareo balines) de regalo para entrar a los templos

EL PRECIO NO INCLUYE

e Vuelos internacionales

e Comidas no mencionadas en la ruta
e Seguro de viaje o seguro médico

e Visado
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NOTA IMPORTANTE

La ruta solo se modificara por condiciones no propicias de las carreteras o condiciones meteoroldgicas que pongan
en peligro al cliente, por peticidn del cliente o por consejo profesional del guia de las condiciones de la zona en ese
momento.

PT. Autentico Bali Travel Consulting actta sdlo en la capacidad de agente de adquisicion de los servicios de reserva
descritas y por lo tanto no tendrd ninguna responsabilidad por cualquier lesién, dafio, pérdida, accidente, catastrofe
natural, retraso, Pandemia o negligencia por parte de la persona o empresa que participan o estdn encargadas de
los servicios antes mencionados. La cobertura de servicios adicionales por causas ajenas a nuestra agencia deberan
ser gestionadas por el seguro de viaje contratado por el cliente.

COMPRA AQUi TU VIAJE
https://www.xeviverdaquer.com/es/bali-2024/

DUDAS? CONTACTANOS AQUI

Equipo de soporte
+34 636 044 186 / csanz@institutxeviverdaguer.com.com

www.autenticobali.com / www.autenticoindonesia.com / www.xeviverdaguer.com
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